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Учебный план для 11 классов, реализующих ООП СОО в соответствии с 

ФГОС СОО, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ 

от 29.12.14 г. № 1645 (универсальный профиль) на 2023 - 2024 уч. год 

Пояснительная записка 

1. Общие положения 

Учебный план в условиях реализации ФГОС СОО сформирован в соответст-

вии с Федеральным законом от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации», с приказами Министерства образования и науки Российской 

Федерации: 

– Приказа Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 года №1645 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утверждённый приказом Министер-

ства образования и науки РФ от 17 мая 2012 года №413. 

– Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 года №1578 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утверждённый приказом Министер-

ства образования и науки РФ от 17 мая 2012 года №413. 

– Приказа Министерства образования и науки РФ от 29.06.2017 года №613 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утверждённый приказом Министер-

ства образования и науки РФ от 17 мая 2012 года №413. 

– Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 г. 

№ 442 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образова-

тельной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования". 

– СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организаци-

ям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», ут-

вержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020 № 28. 

Учебный план СОО является одним из основных механизмов, обеспечиваю-

щих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования на 2022-2023гг.  

 Учебный план предусматривает: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы средне-

го общего образования - 2 года; 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов и не более 2590 часов 
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Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, форми-

руемой участниками образовательного процесса. Внеурочная деятельность обу-

чающихся организуется отдельной программой. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации в образовательном учреждении, реализующих основ-

ную образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, кото-

рое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования: 

формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к ин-

формационным технологиям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуально-

стью. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и профиля школы. 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение 

обучающимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под ру-

ководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучае-

мых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: позна-

вательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 

одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным пла-

ном. 

Формирование учебных планов образовательного учреждения, в том числе 

профилей обучения и индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществ-

ляется из числа учебных предметов из следующих обязательных предметных об-

ластей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык» (углубленный уровень) и «Литература» (базовый уро-

вень). 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учеб-

ные предметы: 

 «Родная литература» (базовый уровень), «Родной язык» (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранный язык», включающая учебные предметы: 
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«Английский язык» (базовый уровень). 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предме-

ты: 

«История» (базовый уровень); 

«География» (базовый уровень); 

«Обществознание» (базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, 

геометрию) (углубленный уровень). 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика» (базовый уровень); 

«Химия»  (базовый уровень); 

«Биология» » (базовый уровень); 

«Астрономия» (базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень); 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

        Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно  По-

ложению о формах, периодичности, порядке проведения текущего контроля успе-

ваемости, промежуточной аттестации учащихся, осваивающих основные образо-

вательные программы в соответствии с федеральными государственными образо-

вательными стандартами общего образования. 

Компонент образовательного учреждения отражает специфику школы и ис-

пользуется для реализации стандарта православного компонента начального об-

щего, основного общего, среднего общего образования разработанного в 2010г. 

отделом религиозного образования и катехизации Русской Православной Церкви. 

Введение Стандарта православного компонента общего образования обу-

словлено особенностями развития современного общества, а также приспособле-

нием образования к требованиям времени, что, в частности, предполагает качест-

венное улучшение духовно-нравственного воспитания подрастающего поколения 

и духовное оздоровление общества. 

Стандарт православного компонента общего образования представляет кон-

цептуальные параметры православного обучения и воспитания в общеобразова-

тельных учреждениях Русской Православной Церкви, иных образовательных ор-

ганизациях. 

Целью внедрения данного стандарта является формирование единого образо-

вательного пространства, упорядочение учебно-воспитательного процесса, приве-

дение в соответствие с возрастными особенностями учащихся программ по веро-
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учительным предметам, расширение историко-культурного контекста их препо-

давания. 

Православный компонент общего образования представляет собой систему 

непрерывного духовно-нравственного образования и воспитания в традициях 

православия, которая реализуется в школе посредством включения в основные 

образовательные программы общего образования программ духовно-

нравственного цикла, учебных курсов, дисциплин, предметов, модулей, содержа-

ние которых соответствует вероучению, нравственным принципам, историческим 

и культурным традициям Русской Православной Церкви. 

Концепция Стандарта православного компонента общего образования осно-

вана на принципе единства Церкви, семьи и школы в деле воспитания учащихся. 

Именно этот принцип позволяет создать целостную систему непрерывного право-

славного образования. 

Вариативная часть учебного плана православной школы включает в себя 

следующие вероучительные предметы:  

 

 Предмет Класс Колич. часов в неделю 

1 История Церкви 11 1 час 

2 Основы православной веры 10,11 1 час 

 

Годовой календарный учебный график ЧОУ ТЕПСОШ на 2022-2023 уч.год 

Продолжительность учебного года 

Параметры 
Среднее общее образование 

10-11 классы 
Продолжительность 

учебного года (недель) 
34 

Продолжительность 

уроков (мин.) 
45 

Продолжительность пе-

рерывов (мин.) 

min 10` 

max 30` 

Периодичность проведе-

ния промежуточной ат-

тестации учащихся 

полугодие 

 

Продолжительность четвертей (полугодий) 

 

 

Дата Продолжительность 

(количество учебных недель) 

Начало 
четверти 

Окончание 
четверти 

Среднее общее образование 

1 четверть 
1 полугодие 

01.09.2023 27.10.2023 8 
2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 
3 четверть 

2 полугодие 
10.01.2024 13.03.2024 9 

4 четверть 18.03.2024 24.05.2024 9 
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Продолжительность каникул в течение учебного года 

 Дата начала каникул Дата окончания каникул 
Продолжительность 

(в днях) 

Осенние 28.10.2023 05.11.2023 10 

Зимние 30.12.2023 09.01.2024 11 

Весенние 14.03.2024 17.02.2024 4 

Пасхальные 04.05.2024 08.05.2024 5 

 

 

Сменность занятий 
Смена Классы, группы 

I смена 1-11 классы 

II смена - 

 

Количество классов-комплектов 

Класс 10 11 

Количество 1 1 

 

Режим работы школы 

10-11 классы 

Вид деятельности № урока п/п Время 

Урочная деятельность 

1 урок 8.35 – 9.20 

2 урок 9.30 – 10.15 

3 урок 10.25 – 11.10 

4 урок 11.40 – 12.25 

5урок 12.35 – 13.20 

6 урок 13.30 – 14.15 

7 урок 14.25 – 15.10 

Внеурочная  

деятельность 

1 занятие 15.55 – 16.40 

2 занятие 16.45 – 17.25 
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Учебный план среднего общего образования для 11 класса. 

11 КЛАСС. НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ ПО ФГОС 

НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметные области Учебный предмет                       Уровень 

Количество ча-

сов в неделю 
Итого 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык У 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б   1 1 

Родная литература Б 1   1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и инфор-

матика 

Математика У 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Общественные науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Астрономия Б   1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 
Б 1 1 2 

Физическая культура Б 3 3 6 

  Индивидуальный проект ЭК 2 - 2 

  Основы православной веры   1 1 2 

  История Церкви     1 1 

Предметы и курсы по 

выбору 
ЭК, ФК   4 4 8 

Итого   37 37 74 

Максимально допустимая недельная нагрузка   37 37 74 
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ПРИМЕРНЫЙ ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО  (максимальный в расчете на 2590 часов за весь уровень образо-

вания, минимум 2170) 

Предметные области Учебный предмет                       Уровень Количество часов  

Обязательная часть 

Русский язык и  Русский язык У 204 

литература Литература Б 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 34 

Родная литература Б 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204 

Математика и инфор-

матика 

Математика У 408 

Информатика Б 68 

Общественные науки 

История Б 136 

Обществознание Б 136 

География Б 68 

Естественные науки 

Физика Б 136 

Химия Б 68 

Биология Б 68 

Астрономия Б 34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 
Б 68 

Физическая культура Б 204 

  Индивидуальный проект ЭК 68 

  Основы православной веры   68 

  История Церкви   34 

Предметы и курсы по 

выбору 
ЭК, ФК   272 

Итого   2516 

Максимально допустимая недельная нагрузка   2590 

 

 


