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Внешний вид обучающихся – одно из условий эффективности учебно-

воспитательного процесса, обеспечения дисциплины в Школе. От внешнего вида 

зависит стиль отношений педагогов и обучающихся, воспитание культуры пове-

дения, имидж Школы. 

Деловой стиль — один из стилей одежды, предназначенный для деловой сферы 

жизни общества и характеризующийся строгостью, сдержанностью и консерва-

тизмом в выборе ткани, цвета, покроя и аксессуаров. Деловая одежда определяет 

тип поведения. Деловой костюм создает эстетику образовательной организации. 

 

1.Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано с целью выработки единых требований к 

внешнему виду (школьной одежде) обучающихся, эффективного развития органи-

зационной культуры школы и в соответствии  с  п.18 ч.3 ст.28 Федерального зако-

на от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", 

Письмом Министерства образования и науки РФ от 28 марта 2013 г. N ДЛ-65/08 

«Об установлении требований к одежде обучающихся, Модельным нормативным 

правовым актом субъекта Российской Федерации “Об установлении требований к 

одежде обучающихся по образовательным программам начального общего, ос-
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новного общего и среднего общего образования”, с  письмом Роспотребнадзора от 

9 ноября 2012 г. №01/12662-12-23 “О совершенствовании федерального государ-

ственного санитарно-эпидемиологического надзора за пребыванием детей в обра-

зовательных учреждениях, в соответствии с правилами и нормативами «Гигиени-

ческие требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского 

ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей 

человека» СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03, Уставом школы, решением Родительского 

Совета школы. 

1.2. Настоящее Положение является локальным актом школы и обязательно для 

выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителями (лицами, их заме-

няющими).  

1.3. Положение регламентирует требования к школьной одежде обучающихся 

(далее – школьная форма), а также требования к внешнему виду обучающихся. 

1.4. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны осущест-

влять все сотрудники школы, родители (законные представители). 

1.5. Школьная форма приобретается родителями в магазинах либо шьется в со-

ответствии с предложенным описанием (п. 3.1 настоящего Положения). 

1.6. Школьная одежда подразделяется на парадную  и  повседневную. 

 

2. Назначение школьной формы 

Школьная форма: 

2.1. Соответствует различным видам учебной деятельности. 

2.2. Устраняет признаки социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися. 

2.3. Предупреждает возникновение у обучающихся психологического диском-

форта перед сверстниками. 

2.4. Укрепляет общий имидж образовательной организации, формирование 

школьной идентичности. 

 

3. Примерные требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся 

3.1. В школе установлено три вида допустимой формы: 

 повседневная; 

 парадная; 

 спортивная. 
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3.2. Повседневная форма: 

Школьная одежда – это классического стиля деловой однотонный брючный кос-

тюм (у мальчиков) или юбочный (у девочек), однотонная сорочка или блузка, жи-

лет, туфли.  

Определяются варианты и комплекты школьной одежды, соответствующие дело-

вому стилю для всех возрастов. 

3.2.1. Девочки 1-11 классов: 

Классическая юбка (возможно плиссированная, длиной не выше 5 см. от коле-

на), сарафан, платье, жакет или жилет однотонного вишневого цвета из полу-

шерстяной ткани. 

Однотонная блузка светлых неярких тонов или трикотажная однотонная «водо-

лазка»; девочки 1-4 классов как правило носят сарафан и (по желанию) жакет. 

3.2.2. Мальчики 1-11 классов: 

Классические однотонные черного цвета брюки, черного цвета пиджак со 

стоячим воротником без подворотничка, без нагрудных карманов, светлая од-

нотонная мужская сорочка, аккуратно заправленная за ремень или трикотаж-

ная однотонная «водолазка».  

Учащиеся 10-11 классов могут носить однотонный классический мужской 

пиджак (однобортный или двубортный), черного цвета, жилет. 

3.3. В зимний период во время низкого температурного режима разрешается на-

девать однотонный свитер (по необходимости). В весенний и осенний сезон при 

высоком температурном режиме допускается отсутствие пиджака при условии со-

хранения однотонной, или с мелким рисунком, или в полоску сорочки (рубашки). 

3.4. Для девушек и юношей обязательна аккуратная деловая прическа:   

 длинные волосы у девушек должны быть собраны в  пучок или косу, при-

браны заколками (ученицы 1-4 классов как правило носят косы); распущен-

ные волосы не допускаются; 

 у мальчиков и юношей классическая короткая стрижка (длинные волосы не 

допускаются). 

3.5. Не разрешается приходить в школу в изделиях из джинсовой ткани, шортах, 

бриджах, спортивных брюках, майках, толстовках, футболках, свитерах, ярких кол-

готках, легинсах, слишком коротких блузках, открывающих часть живота или спи-

ны, блузках с глубоким вырезом, сильно облегающих (обтягивающих) фигуру брю-

ках, платьях, юбках, спортивной обуви (за исключением уроков физкультуры). 
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3.6. В целях сохранения здоровья учащихся и безопасности их жизнедеятельности 

запрещается  ношение крупных, ярких, вычурных аксессуаров и украшений, пирсинга. 

3.7. В школе запрещены: 

 Макияж и  маникюр;  

 Аксессуары с символикой, противоречащей христианской православной 

традиции, пропагандирующей асоциальные неформальные молодежные 

объединения,  а также пропагандирующие психоактивные вещества и про-

тивоправное поведение; 

 Атрибуты одежды или прическа, закрывающие лицо; 

 Смартфоны, сотовые телефоны, плейеры, наушники,  планшеты, ноутбуки и 

другие посторонние предметы во время учебного дня. 

3.8. Все учащиеся 1-11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь 

должна быть чистой. Не разрешается ходить по школе в туфлях на высоком каб-

луке, вечерних туфлях (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышив-

кой, из блестящих тканей и т.п.),  сапогах, высоких ботинках (гриндарсах), крос-

совках, кедах. 

3.9. В Великий Пост обучающиеся носят более сдержанную повседневную оде-

жду, а девочки неукоснительно головной платок или шарф темных расцветок. 

3.10. Парадная форма: 

3.10.1. Парадная форма используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек. 

3.10.2. Для мальчиков и юношей парадная школьная форма состоит из повсе-

дневной школьной одежды, дополненной белой сорочкой. 

3.10.3. Для девочек и девушек парадная школьная форма состоит из повсе-

дневной школьной одежды, дополненной белой блузкой (для девочек 1-4 клас-

сов праздничным аксессуаром - белые банты). 

3.11. Спортивная форма для занятий физической культурой. 

3.12. Для занятий физической культурой и спортом устанавливается следующая 

форма: спортивный костюм, футболка, шорты,  спортивная обувь с нескользкой 

подошвой в соответствии с температурным режимом и местом проведения заня-

тий (в спортивном заде или на спортивной площадке школы) - кроссовки, кеды. 

3.13. Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и 

на время проведения спортивных праздников, соревнований. 
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4. Права и обязанности обучающихся 

4.1. Права обучающихся 

4.1.1. Обучающийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами. 

4.1.2. Обучающийся имеет право самостоятельно подбирать сорочки, блузки, к 

школьному костюму в соответствии с пунктом 3.2. настоящего положения. 

4.1.3. В холодное время года имеет право носить джемпер, свитер и пуловер 

однотонных цветов (без рисунка). 

4.2. Обучающиеся обязаны: 

4.2.1. Носить повседневную школьную форму ежедневно. 

4.2.2. Спортивную одежду в дни уроков физической культуры приносить и 

уносить с собой. 

4.2.3. Надевать в дни проведения торжественных собраний, праздников парад-

ную форму.  

4.2.4. Соблюдать гигиенические правила – одежда должна быть обязательно 

чистой, свежей, выглаженной. 

4.2.5. Бережно относиться к форме других обучающихся школы. 

 

5. Обязанности родителей 

5.1. Родители обучающихся обязаны приобрести или заказать школьную форму, 

согласно условиям данного Положения и делать это по мере необходимости, 

вплоть до окончания обучающими школы. 

5.2. Родители обязаны контролировать внешний вид обучающихся перед выхо-

дом в школу в строгом соответствии с требованиями Положения. 

5.3. Родители обязаны выполнять все пункты данного Положения. 

  

6. Меры административного воздействия 

6.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит 

обязательному исполнению обучающимися и работниками школы. 

6.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением 

Устава школы и Правил поведения обучающихся в школе. 

6.3. За нарушение данного Положения обучающиеся могут быть подвергнуты 

дисциплинарному и общественному порицанию. 


